
Woche 6

vom 13. April 2026 bis 17. April 2026

Menü 1 Menü 2
(mit Fleisch) (vegetarisch)

Montag Chili sin Carne 1,5,18,18a Hausgemachte Linsenbratlinge 26

dazu 1 Bockwurst 1,2 ,12 dazu Möhren-Lauch Gemüse 23

und 1 Scheibe Graubrot 18,18a,18b,20,24 und Salzkartoffeln

Rohkost (Gurke)

*** ***

Obst 9 Obst 9

Dienstag Tortellini mit Käsefüllung 18,18a,20,24 Omelette 20,24

mit Tomatensauce 4,18,18a mit Rahmspinat 4

und Kartoffelpüree 2,4,24

Rohkost (Tomate)

*** ***

Obst 9 Obst 9

Mittwoch (Eintopftag) Ungarische Gulaschsuppe 18,18c,26 Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung 24

mit Rindfleisch dazu Gemüseragout mit Kürbis 2,4,18,18a,24,26

und 1 Scheibe Graubrot 18,18a,18b,20,24 Rohkost (Paprika)

*** ***

Hausgemachter Pfirsichquark 1,4,24 Hausgemachter Pfirsichquark 1,4,24

Donnerstag Hähnchenbrust mit Sauce 4,18,18a Vollkornnudeln mit Tomatensauce 4,18,18a

dazu Brokkoli 4 dazu Blattsalat mit Cocktaildressing 1,2,4,5,10,18,18c,20,24,26,27,29

und Reis 4 Rohkost (Möhre)

*** ***

Obst 9 Obst 9

Freitag (Fischtag) Gedünstetes Pangasiusfilet mit Rahmsauce 4,18,18a,21,24,26 Hausgemachter 

Bohnen 4 Kartoffel-Karotten Eintopf 18,18a

und Salzkartoffeln und 1 Scheibe Graubrot 18,18a,18b,20,24

Rohkost (Kohlrabi)

*** ***

Hausgemachtes Schokodessert 1,18,18a,23,24 Hausgemachtes Schokodessert 1,18,18a,23,24

Kennzeichnung ZzvO (Zusatzstoffzulassungsverordnung)
1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmitteln 3 mit Geschmacksverstärker 4 mit Farbstoff 5 mit Süßungsmittel(n) 7 enthält eine Phenylalaninquelle 9 gewachst 10 geschwefelt 11 geschwärzt 12 mit Phosphat 18 
Gluten / -erzeugnisse 18a Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen 18b Roggen 18c Gerste 18d Hafer 19 Krebstiere / -erzeugnisse 20 Eier / -erzeugnisse 21 Fisch / -erzeugnisse 22 Erdnüsse / -erzeugnisse 23 Soja / -
erzeugnisse 24 Milch / -erzeugnisse 25  Schalenfrüchte / -erzeugnisse 25a Haselnüsse 25b Walnüsse 25c Cashewnüsse 25d Pekannüsse 25e Paranüssen 25f  Macadamia Queenslandnüsse 25g Pistazien 25h 
Mandeln 26 Sellerie / -erzeugnisse 27 Senf / -erzeugnisse 28 Sesamsamen / -erzeugnisse 29 Schwefeldioxid / und Sulfide 30 Lupine / -erzeugnisse 31 Weichtier / - erzeugnisse


